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侵入性醫療裝置是目前醫療機構內不可避免的醫療處置，因此也成

為醫療照護相關感染的重要危險因子之一。例如呼吸器相關肺炎感

染在醫療照護感染中佔有相當比例。根據文獻指出，推廣計畫系統

性導入組合式照護措施，都被證實可以有效降低侵入性裝置相關感

染發生，且已建立具實證基礎之管制指引。 

醫療照顧依實証醫學發展許多標準作業規範與臨床運用的工具，包括

組合式醫療照護  (Bundle  care)。Bundle  care 是由改善醫療照顧的過

程，持續執行每個項目，或使用 checklist，進而改善醫療照顧結果，

減少院內感染的發生，VAP是常執行的。 

本次教育訓練將討論組合式照護預防侵入性醫療相關感染的實證與

效益分析，課程將介紹 bundle  care 的執行與成效，含括抗生素使用

問題探討。評估執行成果並檢討改善執行策略，以保護病人健康，減

少感染。 


