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中文摘要： 

一位 42 歲的已婚家庭主婦，過去沒有任何系統性疾病，也沒有上腹

不適、噁心嘔吐、體重減輕或容易疲倦的現象。來院前十天前發生解瀝青

便(tarry stool)的現象，病人到診所求診但無效，轉而向本院急診求診，

經判定為急性上消化道出血而入院接受治療。 

病人入院時的理學檢查為貧血合併心搏快速(P=119/min)，血壓與呼

吸都是正常的(R=20/min, BP=144/89mmHg)，實驗檢查如下：Hb 6.7 

g/dl、Hct 20.1 %、MCV 87.2 fL 及 PT prolong (InR 1.3 倍、PT 14.3 sec、

PT control 11.9 sec)。病人接受輸血治療後情況好轉。內視鏡檢查發現，

胃小彎體部腫瘤，經切片證實為 poor-differentiated adenocarcinoma。

腹部 CT 未發現內臟轉移；然而，骨骼掃瞄卻發現多處骨轉移。病人住院

期間持續有解黑便的情形，後來甚至有流鼻血的狀況。嗣後，病人越漸虛

弱；最後，該病人未來得及做完化療即死亡。 

根據過去的研究報告指出(Tsuyoshi et al.)，胃癌合併 acute DIC，一

開始的症狀都不明顯，其發病年齡較輕、病程進展迅速、存活時間短(平
均約 1 個月)、預後都很差。一旦遇到這樣的病人，需要保持警覺，快速

診斷、快速化療，因為化學治療是唯一能延長病人生命的方法。根據台大

的經驗(Yeh et al.)指出：使用高劑量的 5-FU 與 leukovorin 於 24 hour 連
續輸注(稱為 HDFL regiment)，可以成功治療 gastric cancer with acute 
DIC 這一類的病人，緩解 DIC 的狀況、延長病人的生命。 


