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前言：膠囊內視鏡，由吞服下大小 1.1*2.6公分之精密儀器，由經過腸胃消化系統拍攝
小腸腸道的影像，適於對小腸疾病的診斷，當其他檢查如胃鏡、大腸鏡、血管攝影及核

子醫學檢查等無法確定病灶時，膠囊內視鏡最適合派上用場，其敏感度高，對患者沒有

侵襲性。本研究對本院已使用過膠囊內視鏡之個案做初步臨床使用上之經驗分析與討

論。 
 
材料及方法：自 2004.11至 2005.10因消化道症狀就診，疑有器質性疾病之患者，經傳
統內視鏡檢測無法解釋症狀者，且無禁忌症之病患於自己同意之下接受膠囊內視鏡檢

查，再做個別之比較。 

 

結果：總共 11 位病人接受檢查，四位男性，七位女性，平均年齡 65.6歲 (自 44歲到

82歲)。因胃腸道出血找不到原因者七人，腹痛者二人，因其他消化系統有瘜肉而做腫

瘤檢查者二人。經膠囊內視鏡檢查後發現報告其中有三人小腸是完全正常 (因大便有潛
血反應且小球性貧血之男性，一位因胃鏡有瘜肉做小腸瘜肉篩檢之女性，及一位腹痛之

女性)， 三位診斷為血管異生(angiodysplasia)(三位皆以消化道出血表現)，一位診斷為
小腸瘜肉(因胃部發現瘜肉且確診為類瘤)，一位是小腸潰瘍(消化道出血之女性，診斷疑
Crohn disease)， 三位雖查到出血範圍卻無法確認病因(三位皆出血之病人)。無人於使
用後有不舒服或併發症。所有出血患者最後經內科治療後症狀改善而出院，無人接受開

刀治療。 

 

結論：膠囊內視鏡適於檢查小腸之病灶，其安全性高。對某些消化道出血之病人，提供

進一步資訊以供後續處置之參考。因出血蓋住病灶而無法卻診，也許可於檢查之時間點

選擇或於檢查前做腸道完整清潔可改善此問題。 
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