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前言：幽門螺旋桿菌(Hp)在臨床上有多種診斷工具，有經胃鏡取胃粘膜檢體做尿
素快速酶檢驗、壓片塗抹檢查(imprint smear)、幽門螺旋桿菌培養，或病理組織學
檢查，也有較不具侵襲性的、碳 13 尿素氮呼氣試驗(C13-UBT)等方式。過去的研
究曾分別指出每種檢查方法的優點及缺點，有些研究報告指出壓片塗抹具有快
速、經濟、高敏感度與高特異度的優勢。另一方面，相關的研究發現在氫離子幫
浦阻斷劑(PPI)的使用中的病人而言，其 Hp的活性，菌量及分佈會因此改變，造
成診斷上的困難。過去文獻並無針對 PPI使用中的病人去研究其使用壓片塗抹這
種簡易、快速及經濟的檢查的敏感度、特異度。因此本研究將探討壓片塗抹在
PPI使用中的病人，與其他檢查方法的結果比較，分析研究壓片塗抹是否能提供
更好的敏感度或特異度。 

 
材料及方法:：本研究收集在本院做胃鏡檢查時正在使用 PPI的病人。這些病人
皆進行胃黏膜 H.p的壓片塗抹檢查、尿素快速酶檢驗(CLO test)、病理組織學檢
查、C13-UBT及幽門螺旋桿菌培養。H.p.陽性的認定標準為：若培養為陽性，則
H.p為陽性。培養呈陰性時，則取尿素快速酶檢、病理組織學檢查、C13-UBT三
項檢驗中，任兩項為陽性者，認定 H.p.為陽性。再分別計算壓片塗抹檢查、尿素
快速酶檢、病理組織學檢查、C13-UBT及幽門螺旋桿菌培養之診斷敏感度與特異
度。並利用卡方檢定比較不同診斷工具間之統計差異。 
 
結果：共收集 77位 PPI使用中之病人，其平均年齡為 61.9歲 (27-85歲)，男性
48人，女性 29人。其中 H.p.陽性者有 17人。利用壓片塗抹檢測 H.p.之敏感度
為 82%，特異度為 92%。而病理組織學檢查之敏感度為 76%，特異度為 98%；
尿素快速酶檢驗之敏感度為 74%，特異度為 93%；C13-UBT之敏感度為 94%，
特異度為 78%；細菌培養之敏感度為 53%。再以卡方檢定分析壓片塗抹檢查與
其他檢查的差別是否具有統計上之意義，結果發現：壓片塗抹檢查與病理組織學

檢查、尿素快速酶檢驗在敏感度上無統計上之差別 (P>0.05)。壓片塗抹檢查與
C13-UBT、細菌培養在敏感度之差別達統計上之意義(P<0.05)。在特異度部份，
壓片塗抹檢查與尿素快速酶檢驗無統計上之差別 (P>0.05)。而與病理檢查、
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C13-UBT及細菌培養則有統計上之顯著差別 (P<0.05)。 
 
結論： 
在 PPI使用中的病人，CLO test及 UBT診斷方式會受到部份影響，而診斷率偏
低而這時候壓片塗抹檢查 Hp的有無不論在方便性、經濟性及準確性的考量上都
是一個很好的選擇。 
 

 

PPI 使用者 Imprint CLO Pathology UBT Culture 

Hp真陽性個數 14 13 13 16 9 

Hp真陰性個數 55 56 59 47 60 

Hp偽陽性個數 5 4 1 13 - 

Hp偽陰性個數 3 4 4 1 8 

敏感度 82% 76% 76% 94% 53% 

特異度 92% 93% 98% 78% 100% 
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