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前言：測量紅血球上C4d及CR1 的比值，是一相當有潛能的生物指標(Biomarker)來預估狼瘡的

病情活躍程度，並且能提供臨床醫師作出適當的治療決策，並且也有提早診斷紅斑性狼瘡的潛

在能力；我們研發出一新的單株抗體(CR1-2B11)具有正確估算紅血球上CR1(Complement 

receptor 1)的能力，因此運用此抗體來研究紅斑性狼瘡病患紅血球上C4d及CR1 的比值，並以

此數值來比對狼瘡患者的病程，以了解此一生物指標於臨床運用之潛能。 

材料及方法：我們從六十八位已確定診斷為紅斑性狼瘡的住院患者，我們使用流式細胞儀分

別運用CR1-2B1 及 anti-C4d抗體來研究病患紅血球上C4d及CR1 的消長並計算出此一生物指

標的實際數值，並且分析與臨床病程之關聯性。  

結果：從三十六位活躍紅斑性狼瘡病患所獲的比值為15.72 ± 7.78,非活躍紅斑性狼瘡但合併感

染之病患之比值為3.26 ± 2.64,可見此生物指標明顯於狼瘡活躍時高於非活躍時之感染發燒，

這有益於臨床醫師鑑別診斷因發燒而入院之紅斑性狼瘡病患；我們也追蹤了同數位狼瘡患者

生物指標的變化，當病程活躍時其比值明顯上升，當治療後病程明顯得到控制時比值明顯下

降；另外從三十二位活躍紅斑性狼瘡患者我們也追蹤其治療前與治療後之指標變化( 10.34 ± 
6.34 versus 3.27 ± 2.32; p < 0.0001).  
結論：以上結果說明了運用此一新發展出的單株抗體(CR1-2B11)來計算紅血球上C4d及CR1所

獲得的生物指標具有評估療效之能力，並且具有鑑別診斷發燒之紅斑性狼瘡病患是否合併有

感染或病情活躍的潛能；同時也具有預估狼瘡的病情活躍程度的能力。 


