
課程大綱: 
1. 了解流感病毒流行病學監測與南北半球的好發季節 
2. 感染流感高風險族群與危險因素 
3. 活性疫苗與非活性疫苗的差異 
4. 現行疫苗的成分與各劑型的簡介 
5. 如何為不同族群選擇適當的疫苗 
6. 施打疫苗時間與保護期 
7. 施打疫苗的不良反應與注意事項 
 
摘要: 
本次關於流感疫苗課程重點如下: 

1. 了解流感病毒流行病學監測與南北半球的好發季節:北半球為 10月至隔年

4 月 
2. 感染流感高風險族群與危險因素:老,弱,婦,孺,肥胖,與 nursing home 住民 
3. 活性疫苗與非活性疫苗的差異:活性疫苗效要注意排除條件(孕婦,asthma

孩童,免疫力低下患者);非活性疫苗適用年齡層廣,禁忌少 
4. 現行疫苗的成分與各劑型的簡介 
5. 如何為不同族群選擇適當的疫苗: 非活性疫苗適用年齡層廣,4 價比 3 價

cover 範圍更廣;high dose 劑型使用於 65 歲以上;low dose intradermal 劑型

適用 18-64 歲;活性疫苗 LAIV 適用 2-49 歲無禁忌的人.  
6. 施打疫苗時間與保護期:北半球於每年 10 月開始施打;南半球從 5 月開始 
7. 施打疫苗的不良反應與注意事項:不良反應多為注射部位局部反應,少部分

為 G-B syndrome,與自限性 oculorespiratory syndrome. 
 


