
東區月會 
 

日    期：109年 9月 12日 

時    間 : 10:40-11:30 

地    點：花蓮慈濟醫院協力 1樓互愛會議室 
 

演講主題： 
 

2019 新型冠狀病毒感染症（COVID-19） 

 

 

演講摘要： 

2019 年 12 月 31 日，世界衛生組織獲悉在中國湖北省武漢市發現了一種病因不明的肺炎

病例。2020 年 1 月 9 日，病原體初步判定為新型冠狀病毒。2020 年 1 月 23 日，中國政

府公佈命令，湖北省武漢市全面封鎖交通與航運。截至 2020 年 8 月 31 日，全球總共確

診病例超出 2500 萬例，死亡超出 80 萬例。 

 

新型冠狀病毒以包括呼吸道飛沫、接觸傳染或直接接觸帶有病毒的分泌物進行傳播。新型

冠狀病毒感染者的主要症狀為：發燒約40℃（88%）、乾咳（76%）、喘/呼吸急促（55%）…

等。此外，有些患者會引起全身不適、倦怠、噁心和肌肉疼痛，少數患者會喪失嗅覺與味

覺。肺部會出現肺炎反應的影像學變化。被傳染的大部份都是和患者密切接觸的人（家屬、

醫護人員…），因此需要確實隔離患者與感染控制。由於新型冠狀病毒暫無疫苗或特效藥，

醫療機構廣泛認為應重點採取主動預防措施，避免接觸病毒。 


